
Flevo
Regio Oost Circuit Deel 1 Barneveld Barneveld (NED)  12-10-2024

Uitslag overzicht Heren, Korte baan (25m), FINA 2023

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Pijl Sjors 8-12-2011 201100865
50 rugslag 44.08 42.05 91% 126 Pnt.
100 rugslag 3 1:27.84 1:28.87 102% PR. 166 Pnt.
50 schoolslag 3 45.25 44.81 98% 167 Pnt.
50 vlinderslag 2 41.60 40.36 94% 142 Pnt.

Pijl Thijs 6-1-2006 200601979
50 rugslag 38.06 35.57 87% 196 Pnt.
100 rugslag 8 1:19.28 1:16.62 93% 226 Pnt.
50 vlinderslag 33.44 31.78 90% 275 Pnt.
50 vlinderslag 3 31.89 31.78 99% 317 Pnt.
200 wisselslag 7 2:42.28 2:43.73 102% PR. 308 Pnt.

Totaal 9 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,1%
0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Pijl Sjors, 100 rugslag  1:27.84



Flevo
Regio Oost Circuit Deel 1 Barneveld Barneveld (NED)  12-10-2024

Uitslag overzicht Dames, Korte baan (25m), FINA 2023

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

van der Horst Sophie 28-8-2010 201000246
50 schoolslag 1 41.40 43.38 110% PR. 321 Pnt.
50 schoolslag 43.66 43.38 99% 274 Pnt.
100 schoolslag 1:33.22 1:30.00 93% 299 Pnt.
200 schoolslag 2 3:12.77 3:16.81 104% PR. 340 Pnt.
50 vlinderslag 1 34.51 35.52 106% PR. 352 Pnt.

Mandema Femke 17-4-2011 201100396
50 rugslag 40.07 37.51 88% 250 Pnt.
100 rugslag 2 1:21.65 1:20.68 98% 303 Pnt.
50 schoolslag 48.02 43.69 83% 206 Pnt.
100 schoolslag 1:41.61 1:35.24 88% 231 Pnt.
200 schoolslag 4 3:30.28 4:08.96 140% PR. 262 Pnt.
50 vlinderslag 39.45 36.48 86% 236 Pnt.
200 wisselslag 5 3:03.67 3:00.36 96% 292 Pnt.

Totaal 12 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,3%
0 nieuw(e) record(s), 4 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Mandema Femke, 200 schoolslag  3:30.28


