Flevo
LAC 24-25 deel 1

Emmeloord (NED) 19-10-2024

Uitslag overzicht

Heren, Korte baan (25m), Can PARA 2021

Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.
Buitelaar Pieter 21-2-1976 197601693

400 vrije slag 5:55.64 5:45.33 94% Pnt.

800 vrije slag 11 12:06.82 11:50.11 95% Pnt.

200 wisselslag 10 2:47.48 2:47.24 100% Pnt.
van Dijk Chris 15-1-2015 201500163

200 vrije slag 24 4:29.02 4:20.05 93% Pnt.
van der Horst Victor 25-2-2016 201600009

100 vrije slag 2:00.85 PR. Pnt.

200 vrije slag 22 4:12.14 - PR. Pnt.

100 wisselslag 8 2:10.42 PR. Pnt.
Kieft Jordy 9-3-1996 199605909

200 vrije slag 4:23.39 - PR. Pnt.

400 vrije slag 9:28.54 - PR. Pnt.

800 vrije slag 17  19:13.04 PR. Pnt.
de Lange Frans 26-9-1992 199206249

400 vrije slag 6:04.47 5:47.64 91% Pnt.

800 vrije slag 13 12:24.39 12:15.91 98% Pnt.

200 wisselslag 16 3:02.52 2:52.74 90% Pnt.
Meester Renzo 26-11-2002 200202897

400 vrije slag 5:21.02 5:15.99 97% Pnt.

800 vrije slag 8 10:48.48 11:03.65 105% PR. Pnt.

Totaal 15 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,5%

0 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Meester Renzo, 800 vrije slag 10:48.48



Flevo
LAC 24-25 deel 1

Emmeloord (NED) 19-10-2024

Uitslag overzicht

Dames, Korte baan (25m), Can PARA 2021

Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.
Bosch Feline 24-4-2015 201500120
100 vrije slag 2:12.89 - PR. Pnt.
200 vrije slag 25 4:30.36 - PR. Pnt.
Buitelaar Emma 17-6-2013 201300204
200 vrije slag 15 3:39.11 4:02.10 122% PR. Pnt.
100 wisselslag 6 1:56.57 2:16.03 136% PR. Pnt.
van der Horst Sophie 28-8-2010 201000246
400 vrije slag 6:14.80 6:31.04 109% PR. Pnt.
800 vrije slag 9 12:30.94 13:24.00 115% PR. Pnt.
200 wisselslag 4 2:52.15 3:03.81 114% PR. Pnt.
Mandema Femke 17-4-2011 201100396
200 vrije slag 2:49.13 2:49.98 101% PR. Pnt.
400 vrije slag 5:38.54 6:28.73 132% PR. Pnt.
200 wisselslag 8 2:58.51 3:00.36 102% PR. Pnt.

Totaal 10 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 113,1%
0 nieuw(e) record(s), 10 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Buitelaar Emma, 100 wisselslag 1:56.57



