
Flevo
Gelderse B-Kampioenschappen korte baan Zutphen (NED)  30-11-/1-12-2024

Uitslag overzicht Heren, Korte baan (25m), FINA 2023

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Pijl Sjors 8-12-2011 201100865
50 vrije slag 38.19 38.74 103% PR. 147 Pnt.
100 vrije slag 8 1:19.08 1:20.73 104% PR. 182 Pnt.
50 schoolslag 44.35 44.81 102% PR. 178 Pnt.
100 schoolslag 1 1:32.75 1:38.22 112% PR. 211 Pnt.
50 vlinderslag 4 38.68 40.36 109% PR. 177 Pnt.
100 wisselslag 4 1:25.98 1:35.69 124% PR. 188 Pnt.

Pijl Thijs 1-6-2006 200601979
50 vrije slag 30.47 28.97 90% 289 Pnt.
50 vrije slag 5 29.89 28.97 94% 306 Pnt.
100 vrije slag 5 1:05.75 1:02.32 90% 317 Pnt.
50 vlinderslag 5 32.30 31.78 97% 305 Pnt.
50 vlinderslag 33.08 31.78 92% 284 Pnt.
100 vlinderslag 3 1:13.40 1:11.81 96% 275 Pnt.

Totaal 12 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 101,1%
0 nieuw(e) record(s), 6 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Pijl Sjors, 100 wisselslag  1:25.98



Flevo
Gelderse B-Kampioenschappen korte baan Zutphen (NED)  30-11-/1-12-2024

Uitslag overzicht Dames, Korte baan (25m), FINA 2023

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

van der Horst Sophie 28-8-2010 201000246
50 vrije slag 33.72 31.54 87% 314 Pnt.
100 vrije slag 7 1:09.08 1:08.22 98% 384 Pnt.
50 rugslag 6 37.46 38.59 106% PR. 306 Pnt.
50 schoolslag 43.87 41.40 89% 270 Pnt.
50 schoolslag 4 40.09 41.40 107% PR. 354 Pnt.
100 schoolslag 10 1:31.81 1:29.62 95% 313 Pnt.
50 vlinderslag 36.31 32.96 82% 302 Pnt.
100 vlinderslag 1 1:16.45 1:22.78 117% PR. 353 Pnt.

Mandema Femke 17-4-2011 201100396
50 vrije slag 6 33.29 34.48 107% PR. 326 Pnt.
50 vrije slag 34.55 34.48 100% 292 Pnt.
100 vrije slag 2 1:10.87 1:12.71 105% PR. 356 Pnt.
50 schoolslag 45.23 43.69 93% 246 Pnt.
50 schoolslag 5 43.50 43.69 101% PR. 277 Pnt.
100 schoolslag 4 1:33.86 1:35.24 103% PR. 293 Pnt.

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,3%
0 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: van der Horst Sophie, 100 vlinderslag  1:16.45


