Flevo

AIYSC 2025 Antwerpen (BEL) 18--20-4-2025
Uitslag overzicht Dames, Lange baan (50m)
Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.
Mandema Femke 17-4-2011 201100396
50 vrije slag 61 33.07 33.71 104% PR.
100 vrije slag 73 1:11.79 1:13.25 104% PR.
50 rugslag 42 37.05 38.74 109% PR.
200 rugslag 43 2:54.50 2:59.73 106% PR.
50 vlinderslag 30 35.74 37.00 107% PR.
200 wisselslag 49 2:57.77 3:02.22 105% PR.

Totaal 6 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 105,8%
0 nieuw(e) record(s), 6 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Mandema Femke, 50 rugslag 37.05



