
Flevo
Gelderse Winter B-Kampioenschappen 2012 Nijkerk (NED)  4-/5-2-2012

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Strecke Pl. Tijd Ronde oude PB. Versch.

Gilbert van de Beek 1-8-1996 199601607
  50m vrije slag 30.40 31.34 106% PR.
 100m vrije slag 6 1:02.78 1:07.49 116% PR.

Vera Molan 7-5-2000 200000182
  50m vrije slag 39.14 37.24 91%
 100m vrije slag 14 1:22.14 1:22.98 102% PR.
  50m rugslag 45.99 43.07 88%
 100m rugslag 10 1:33.54 1:31.21 95%

Nisrine Rhissi Nabil 11-3-2001 200101190
  50m schoolslag 46.92 46.65 99%
 100m schoolslag 1 1:38.83 1:41.45 105% PR.

Totaal 8 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 100,3%
0 nieuw(e) record(s), 4 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Gilbert van de Beek,  100m vrije slag  1:02.78


